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هدف کلی درس :
آشنایی دانشجویان با روش های بررسی وضعیت سلامت دستگاه های مختلف بدن از سر تا پا و کاربرد مهارت های لازم در ارزیابی از مدجو/بیمار
اهداف کلی جلسات : (جهت هر جلسه یک هدف)
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:
هدف کلی جلسه اول: آشنایی دانشجویان با چگونگی انجام مصاحبه و گرفتن تاریخچه و روش های انجام معاینات دستگاه های بدن
اهداف ویژه جلسه اول: 
در پایان دانشجو قادر باشد: 
١-ھدف از جمع آوری اطلاعات را تعریف نماید
 - 2نحوه برقراری ارتباط کلامی را تعریف نماید
 - ٣- برقراری ارتباط غیر کلامی را توصیف نماید
. اصول مصاحبه با بیمار را توضیح دهد
ھدف از مصاحبه را شرح دھد
مراحل فرآیند مصاحبه را شرح دھد
تکنیک ھای مصاحبه را لیست نماید
.اھداف معاینات فیزیکی را شرح دھد
روشھای معاینه فیزیکی را توصیف نماید
.ابزار معاینات فیزیکی را از یکدیگر تفکیک نماید
نحوه گزارش نویسی و ثبت اطلاعات حاصل از معاینات را به روش سوپی SOAPIE))توضیح دهد. 
جلسه دوم:
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه: آشنایی دانشجویان با مراحل معاینه پوست و مو ، و سرو گردن
اهداف ویژه جلسه دوم:
در پایان دانشجو قادر باشد :
1- علائم و نشانه ھای پوست طبیعی را توصیف نماید
٢- معاینه فیزیکی پوست را بیان کند
٣  -  معاینه فیزیکی مو و ناخن را توضیح دھد
۴  - چشم و ضمائم آنرا به تفکیک توضیح دھد و معاینه چشم توضیح دھد
۵ -گوش و ضمائم آنرا نام ببرده و معاینه فیزیکی گوش و ضمائم آنرا توضیح دھد
٧ - مراحل سیستماتیک معاینه دھان و حلق را از روی مولاژ نمایش دھد
٨- مراحل سیستماتیک معا ینه بینی را توضیح دھد
٩ -داده ھای عینی و ذھنی سر و گردن را بطور جداگانه طبقه بندی نماید
١٠ - مراحل معاینه فیزیکی غدد لنفاوی و تیروئید در گردن را توضیح دھد
جلسه سوم:
هدف کلی درس :
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:
هدف کلی جلسه سوم: آشنایی دانشجویان با معاینات قفسه سینه ، ریه و قلب و پستان
اهداف ویژه جلسه سوم:
در پایان دانشجو قادر باشد :
1- سمتھای مختلف قفسه سینه را تشریح نماید
 2- نشانه ھای تنفس طبیعی را توضیح دھد
3 - مراحل سیستماتیک معاینات دستگاه تنفس را در بخشھای مختلف با یکدیگر مقایسه نماید
4 - ساختمان قلب را به اختصار توضیح دھد.
۵- مراحل سیستماتیک معاینات قلب را لیست نماید
  6- صدای نوک قلب را با نبض ھای محیطی مورد مقایسه قرار دھد
  ٧- محل آناتومیک نبض ھای محیطی را مشخص نماید
 ٨- داده ھای عینی و ذھنی دستگاه فوق را با یکدیگر مقایسه نماید- -
9- علائم و نشانه ھای صداھای طبیعی قلب را نام ببرد
10 -داده ھای عینی و ذھنی دستگاه فوق را با یکدیگر مقایسه نماید
11 -تکنیک ھای معاینه پستان و ضمائم آن را توضیح دھد-
12 - ساختمان آناتومیکی شکم را در تقسیم بندی چھارگانه و نه گانه مشخص نماید
13- مراحل سیستماتیک معاینه شکم را توضیح دھد
 جلسه چهارم- 
هدف کلی درس :
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:
هدف کلی جلسه چهارم : آشنایی دانشجویان با معاینات سیستم عضلانی اسکلتی و مغز واعصاب 
مراحل سیستماتیک معاینات سیستم عضلانی اسکلتی را توضیح دھد
معاینه عضلات را بطور سیستماتیک شرح دھد
 معاینه ستون فقرات را توضیح دھد-
معاینه مفاصل را بطور سیستماتیک شرح دھد
.مراحل سیستماتیک معاینات عصبی را شرح دھد
بررسی وضعیت سلامت سیستم حرکتی را مشخص کند
بررسی سیستم حسی را به تفکیک شرح دھد
بازتابھای مهم درمعاینات عصبی را به تفکیک نام برده و توضیح دهد.
دوازده زوج اعصاب جمجمه ای را نام برده و معاینه هرکدام را شرح دهد.
ارزیابی روانی ، اجتماعی ومعنوی بیماران را توضیح دهد.
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