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 داًؽجَیبى ترم ظَم کبرؼٌبظی پیَظتِ پرظتبری هخبطجبى : (اختلالات حرکتی  )1ثسرگعبلاىػٌَاى درض : 

 59-59 دٍمًیوعبل: اصَل ٍ فٌَى پرظتبری  درض پیػ ًیبز : ٍاحذًظری 1 تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ :

 دٍؼٌجِ 11-1 ظبػت هؽبٍرُ :          11-11 ؼٌجِهبى ارائِ درض : ز

 هذرض : جْبًگیر رضبیی

 

 ّذف کلی درض : 
ثِ هٌظَستلفیك آهَختِ ّبی خَد دس صهیٌِ  آًْبدس  هفبّین صیش ثٌبیی پشػتبسی ٍایزبد تَاًبییثب داًـزَیبىآؿٌبیی 

  ٌذ.دس هذد رَیبى ثضسگؼبل ٍػبلواختلالات عشوتی  هشالجت اص

 

 اّذاف کلی جلعبت : ) جْت ّر جلعِ یک ّذف ( 

 
 ٌتْب ، غضشٍف ، ػضلات ههشٍسی ثش آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی اػتخَاى ، هفبصل ، تبًذٍى ، لیگبثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .1

 ًغَُ ثشسػی ٍ ؿٌبخت ، رٌّی ، ػیٌی ٍ پبساولیٌیه اختلالات ػیؼتن عشوتی ثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .2

 اپیذهیَلَطی ، ػلل ، ػلائن ، پیـگیشی اص ؿىؼتگیْبثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .3

 دسهبًْبی فَسی ، اٍلیِ ، حبًَیِ ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص هصذٍم دصبس ؿىؼتگی ثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .4

 ًغَُ پیـگیشی ، هشالجت ٍ دسهبى اص ػَاسض هَضؼی ٍ ػوَهی ؿىؼتگیْبثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .5

 اسی ٍ هشالجت پشػتبسی اص ٍػبیل حبثت وٌٌذُ خبسری ٍ داخلی ًغَُ ثشلشثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .6

دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص پیش خَسدگی ، دسسفتگی ، وـیذگی ، وَفتگی ٍ هصذٍهبى دصبس ثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .7

 تَهَسّبی خَؽ خین ٍ ثذخین ػیؼتن اػىلتی ٍ ػفًَتْبی ػیؼتن اػىلتی  ،لغغ ػضَ

ثیوبساى  ،تئَآستشیتػا ،ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس اختلالات هتبثَلیه اػتخَاى  دسهبىثب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .8

 دصبس اختلالات ثبفت ّوجٌذ ، اختلالات پب ٍ دػت

 

 

 

 

 

 



 اّذاف ٍیصُ رفتبری ثِ تفکیک اّذاف کلی ّر جلعِ : 

جلعِ اٍل 

 ّذف کلی : 
 اػىلتی  –لاًی ثب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػیؼتن ػض داًـزَیبىآؿٌبیی  

 اّذاف ٍیظُ : 

  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 آًبتَهی ٍفیضیَلَطی اػتخَاى سا تَضیظ دٌّذ  -1

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی هفبصل سا تَضیظ دٌّذ  -2

 آًبتَهی ٍفیضیَلَطی ػضلات سا تَضیظ دٌّذ  -3

 آًبتٍَهی ٍ فیضیَلَطی غضشٍف سا تَضیظ دٌّذ  -4

 بًذًٍْب سا تَضیظ دٌّذآًبتَهی ٍ فیضیَلَطی غلافْب ٍ ت -5

جلعِ دٍم  

 ّذف کلی : 

  ثب ثررظی ٍ ؼٌبخت اختلالات حرکتی  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 ًغَُ اخز تبسیخضِ ػلاهتی اصثیوبساى دصبس اختلالات عشوتی سا تَضیظ دٌّذ -1

 یف ًوبیٌذ ًغَُ هؼبیٌِ ثیوبساى دصبس اختلالات عشوتی سا تَص -2

 هَاسد وبسثشد آًْب سا دس اختلالات ػیؼتن عشوتی تَضیظ دٌّذ  اًَاع آصهًَْبی پبساولیٌیه هشػَم ٍ -3

جلعِ ظَم  

 ّذف کلی : 
 ثب ؿىؼتگیْب ٍ ػلل ٍ ػلائن ، اًَاع ٍ ًغَُ پیـگیشی اص آًْب  داًـزَیبىآؿٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 طی ؿىؼتگیْب سا هختصشاً ؿشط دٌّذ اپیذهیَلَ -1

 ػلل ػوذُ ؿىؼتگیْب سا تَضیظ دٌّذ  -2

 تمؼین ثٌذی ٍ اًَاع ؿىؼتگیْب سا تَصیف ًوبیٌذ  -3

 ػلائن هَضؼی ٍ ػوَهی ؿىؼتگیْب سا ؿشط دٌّذ  -4

 الذاهبت ایوٌی دس هٌضل ٍ ربهؼِ ثوٌظَس پیـگیشی اصؿىؼتگیْب سا ؿشط دٌّذ  -5

 یشی اص صذهبت اػىلتی سا ثیبى ًوبیٌذتأحیش آهَصؿی الذاهبت ایوٌی دس پیـگ -6



  

جلعِ چْبرم 

 ّذف کلی : 
 ثب دسهبى ٍهشالجتْبی پشػتبسی اص هصذٍهبى دصبسؿىؼتگی داًـزَیبى آؿٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 دسهبى ولی دس هصذٍهبى دصبس ؿىؼتگی سا تَضیظ دٌّذ  -1

 تگی سا ثیبى وٌٌذ دسهبى فَسی دس استجبط ثب هَضغ ؿىؼ -2

 دسهبى اٍلیِ دس ثشخَسد ثب یه هصذٍم ؿىؼتگی سا ؿشط دٌّذ  -3

 دسهبى حبًَیِ دس ثشخَسد ثب یه هصذٍم ؿىؼتگی سا ؿشط دٌّذ  -4

 ًغَُ آهَصؽ ثیوبساى دصبس ؿىؼتگی سا ثیبى ًوبیٌذ  -5

اػتمشاس ٍ وبّؾ ػَاسض سا هشالجت پشػتبسی دس ساثغِ ثب هَضغ ؿىؼتگی ، ٍػبیل حبثت وٌٌذُ ، ًغَُ وٌتشل دسد ، ًغَُ  -6

 ثیبى ًوبیٌذ .

جلعِ پٌجن 

 ّذف کلی : 
 ثب ػَاسض هَضؼی ٍ ػوَهی ؿىؼتگیْب ٍ ًَتَاًی هصذٍهبى دصبس ؿىؼتگی  داًـزَیبىآؿٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 ػَاسض هَضؼی ؿىؼتگیْب سا ثیبى ًوبیٌذ . ػلل ، ػَاهل خغش ، ػلائن ، دسهبى ، ًغَُ پیـگیشی ٍهشالجتْبی پشػتبسی اص -1

 ػلل ، ػَاهل خغش ، ػلائن ، دسهبى ، ًغَُ پیـگیشی ٍهشالجتْبی پشػتبسی اص ػَاسض ػوَهی ؿىؼتگیْب سا ثیبى ًوبیٌذ . -2

 اصَل ًَتَاًی ثیوبساى دصبس ؿىؼتگی سا ؿشط دٌّذ  -3

جلعِ ؼؽن 

 ّذف کلی : 

  ٌٌذُ خبرجی ٍداخلیثب هراقجت از ٍظبیل ثبثت ک داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 ًغَُ ، هَاسد وبسثشد ٍ هشالجت اص گش گیشی سا ؿشط دٌّذ  -1

 ًغَُ ، هَاسد وبسثشد ٍ هشالجت اص وـؾ پَػتی ٍ اػىلتی سا ثیبى ًوبیٌذ  -2

 ًغَُ ، هَاسد وبسثشد ٍ هشالجت اص آتل ٍ ثشیغ سا ؿشط دٌّذ  -3

 سثشد ٍ هشالجت اص فیىؼبتَسّبی خبسری ٍ پیي پلاػتش سا ؿشط دٌّذ ًغَُ ، هَاسد وب -4

 ًغَُ ، هَاسد وبسثشد ٍ هشالجت اص اًَاع فیىؼبتَسّبی داخلی سا ؿشط دٌّذ  -5



جلعِ ّفتن 

 ّذف کلی : 
 ،تىمىرها وعفىنتهایبا مراقبت ودرمان پیچ خىردگی ، دررفتگی ، کىفتگی ، کشیدگی و قطع عضى  دانشجىیانآشنایی 

 یستم اسکلتی س

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 ػلل ، ػلائن ، دسهبى ، ًَتَاًی ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشتجظ یب پیش خَسدگی سا ؿشط دٌّذ .  -1

 ذ ػلل ، ػلائن ، دسهبى ، ًَتَاًی ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس استجبط ثبوَفتگی ٍ وـیذگی سا تَصیف ًوبیٌ -2

 ػلل ، ػلائن ، دسهبى ، ًَتَاًی ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس استجبط ثب دسسفتگی هفصلی سا ؿشط دٌّذ  -3

 سا تَصیف ًوبیٌذ   َاصَل هشالجتْبی رؼوی ٍ سٍاًی دس استجبط ثب هصذٍم دصبس لغغ ػض -4

 ص ثیوبساى دصبس اػتئَهیلیت  سا ؿشط دٌّذ ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی ا-5

 سا ؿشط دٌّذ  صشوی ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس آستشیت-6

 ػلائن ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی آًْب سا تَصیف ًوبیٌذ . ،، ثذخین ٍ اًَاع تَهَسّبی خَؽ خین -1

جلعِ ّؽتن 

 ّذف کلی : 

اختلالات ثبفت ّوجٌذ ٍ  ،ٍدرهبى اختلالات هتبثَلیک اظتخَاى ٍ اظتئَآرتریت ثب هراقجت  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اختلالات ؼبیغ دظت ٍ پب

 

 اّذاف ٍیصُ : 
  داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :دسپبیبى 

 ػتبسی اص ثیوبساى دصبس اػتَپشص سا ؿشط دٌّذ ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پش -1

ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس اػتئَآستشیت ٍ پبطُ سا  -2

 ؿشط دٌّذ 

ٍ آستشیت ًمشػی سا ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس ًمشع  -3

 ؿشط دٌّذ 

سا ؿشط  ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس اػتئَهبلاػی -4

 دٌّذ 

 اًَاع اختلالات هبدسصادی یب اوتؼبثی پب ، ًغَُ دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ -5

 لات هبدسصادی یب اوتؼبثی دػت ، ًغَُ دسهبى ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ اًَاع اختلا-6

لَپَع اسیتوبًَصػیؼتویه ، اػىلشٍدسهی ، ػلل ، ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ، ػلائن ، دسهبى ٍ ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی -7

 ذهشتجظ ثِ آًْب سا ؿشط دٌّ



 هٌبثغ : 
 .1392ساى،اصَل استَپذی ٍؿىؼتِ ثٌذی.صبح پٌزن.تْشاى:اًذیـِ سفیغ،ثْبدسٍّوىباػلن ّشًذی  -1

.تشروِ ضدّنػی صبح.( پشػتبسی داخلی ٍ رشاعی ثشًٍش ٍػَد اسث )استَپذیدسػٌبهِ  ربًیغ ال ّیٌىل ،وشی اس صیَپش، -2

 .1393فشیجبًصیشی ًیب،تْشاى:ًـش روغ ًگش.

 .1380ی،هغوذ سرجی، تْشاى:اًذیـِ سفیغ،آداهض ربى وشٍفَسد،استَپذی ٍؿىؼتِ ثٌذی.تشروِ عبّش سرج -3

،صبح ّـتن.تشروِ فشیجب ثلَس صی.تْشاى: پشػتبسی داخلی ٍ رشاعی )استَپذی(ثله رَیغ ام،َّوغ ریي ّبوٌؼَى  -4

 .1389ًـش ربهغ ًگش.

 

 رٍغ تذریط : 
 ثغج ولاػی  –پشػؾ ٍ پبػخ  –ػخٌشاًی 

 

 رظبًِ ّبی کوک آهَزؼی : 
 ٍیذیَپشٍطوتَس وبهپیَتش ٍ -هَلاط ٍ هبوت ––ی وتبة ؿىلْب ٍدیبگشاهْب –ٍایت ثشد  –

 

 ظٌجػ ٍ ارزؼیبثی
 

 ػبػت تبسیخ ًوشُ سٍؽ اسصؿیبثی  آصهَى

   %5 ؿفبّی پشػؾ ٍ پبػخ ولاػی

  14/12/95 %10 تـشیغی آصهَى هیبى دٍسُ 

   %65 صْبس گضیٌِ ای –تـشیغی  آصهَى پبیبى دٍسُ 

   %10 ػخٌشاًی وٌفشاًغ  

   %10 همبلِ ٍیي همبلِ تشروِ ٍ تذ

 

 هقررات درض ٍ اًتظبرات از داًؽجَ : 
 عضَس ثوَلغ ٍ  هٌظن دس ولاع  -1

 ؿشوت دس ثغخْبی ولاع  -2

 هغبلؼِ هٌبثغ هؼشفی ؿذُ  -3

 عضَس دس رلؼبت سفغ اؿىبل ٍ هـبٍسُ  -4

 

 

 



 جذٍل زهبًبٌذی درس: اختلالات حرکتی                                            

 01-01سبػت  ضٌبِرٍز ٍ سبػت جلسِ :                                              

 

 هذرس هَضَع ّر جلسِ              تبریخ جلسِ

1 16/11/95 
 

ثب هشٍسی ثش آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی اػتخَاى ،  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 هفبصل ، تبًذٍى ، لیگبهٌتْب ، غضشٍف ، ػضلات 
 

 رْبًگیش سضبیی

2 23/11/95 
 

ثب ًغَُ ثشسػی ٍ ؿٌبخت ، رٌّی ، ػیٌی ٍ  داًـزَیبىآؿٌبیی  

 پبساولیٌیه اختلالات ػیؼتن عشوتی

// 

3 30/11/95 
 

ثب اپیذهیَلَطی ، ػلل ، ػلائن ، پیـگیشی اص  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 ؿىؼتگیْب

 

// 

4 7/12/95 
 

ثب دسهبًْبی فَسی ، اٍلیِ ، حبًَیِ ٍ هشالجتْبی  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 ػتبسی اص هصذٍم دصبس ؿىؼتگیپش

// 

5 14/12/95 
 

ثب ًغَُ پیـگیشی ، هشالجت ٍ دسهبى اص ػَاسض  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 هَضؼی ٍ ػوَهی ؿىؼتگیْب

// 

6  

21/12/95 

ثب ًغَُ ثشلشاسی ٍ هشالجت پشػتبسی اص حبثت  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 وٌٌذُ خبسری ٍ داخلی

// 

7  

19/1/96 

هبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص پیش ثب دس داًـزَیبىآؿٌبیی 

خَسدگی ، دسسفتگی ، وـیذگی ، وَفتگی ٍ هصذٍهبى دصبس لغغ 

 ،ػضَ

تَهَسّبی خَؽ خین ٍ ثذخین ػیؼتن اػىلتی ٍ ػفًَتْبی 

 ػیؼتن اػىلتی

// 

8  

26/1/96 

ثب دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس  داًـزَیبىآؿٌبیی 

ثیوبساى دصبس  ،اؿتئَآستشیت اختلالات هتبثَلیه اػتخَاى ٍ

 اختلالات ثبفت ّوجٌذ ، اختلالات پب ٍ دػت

// 

 

 :دوتش اهیش رلالیEDOهؼئَل          پشٍیي ػجبػیهذسع: رْبًگیش سضبیی       هذیش گشٍُ:دوتش          

 

 

 

 

 

 

 



 

 ثؼوِ تؼبلی                                                                    

 داًـگبُ ػلَم پضؿىی وشهبًـبُ                                                    

 داًـىذُ پشػتبسی ٍهبهبیی                                                     

 لبلت ًگبسؽ عشط دسع                                                       
 

 : داًـزَیبى تشم پٌزن پشػتبسی پیَػتِ هخبطببى   (اختلالات ؿٌبختی ٍ اداسوی ) 3لاى ثضسگؼب:  ػٌَاى درس

 96-95دٍمًیوؼبل:       2ٍ 1 ثضسگؼبلاى:  پیص ًیبز درس   ٍاعذًظشی    1:  تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ

    12-2: ؿٌجِ  سبػت هطبٍرُ                 14-16: ؿٌجِ  زهبى ارائِ درس

 بیی: رْبًگیش سض هذرس 

 

 ّذف کلی درس : 

ثب اختلالات ؿٌبختی اداسوی ثِ هٌظَساسایِ هشالجت ثِ هذدرَیبى ثضسگؼبل ٍػبلوٌذ هجتلا ثِ  داًـزَیبى ایزبد تَاًبیی دس

 .وبسثشدفشایٌذپشػتبسی ٍثْشُ گیشی اص هْبستْبی تفىش خلاق،اصَل اخلالی ٍهَاصیي ؿشػی

 اّذاف کلی جلسبت : ) جْت ّر جلسِ یک ّذف ( 

 

 ثب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ، روزوِ ، هغض ، ػتَى فمشات ، ًخبع ، اػصبة هغیغی ٍ هشوضی  داًـزَیبىٌبیی آؿ .1

 ثب ثشسػی رٌّی ٍ ػیٌی هـىلات ػصجی ٍ آصهًَْبی پبساولیٌیه هَسد وبسثشد ٍ هشالجتْبی هشثَعِ  داًـزَیبىآؿٌبیی  .2

 ICPیوبس دصبس ووب ٍ افضایؾ ػغظ ثب اختلالات ػغظ َّؿیبسی هشالجت ٍ دسهبى ث داًـزَیبىآؿٌبیی  .3

 TIAثب دسهبى ٍ هشالجت ػىتِ هغضی ٍ عولات گزاسی ایؼویه  داًـزَیبىآؿٌبیی  .4

 ثب دسهبى ٍ هشالجت تَهَسّبی هغضی ،تـٌزبت ٍصشػْب  داًـزَیبىآؿٌبیی  .5

 ػشدسدّبی هیگشًی ٍ غیش هیگشًی تشٍهبّبی روزوِ ، ثب دسهبى ٍ هشالجتْبی اًَاع  داًـزَیبىآؿٌبیی  .6

 ثب دسهبى ٍ هشالجت هٌٌظیت ، آثؼِ هغضی ٍ اًؼفبلیتْب داًـزَیبىآؿٌبیی  .7

،  Msثب دسهبى ٍ هشالجت تَهَسّبی ًخبػی ، ووشدسدّب ، ّشًی دیؼه ٍ صذهِ اػصبة هغیغی  داًـزَیبىآؿٌبیی  .8

 پبسویٌؼَى وشُ ، ػٌذسم گلیي ثبسُ ، هیبػتٌی گشاٍ 

 

 

 لسِ : اّذاف ٍیژُ رفتبری بِ تفکیک اّذاف کلی ّر ج

جلسِ اٍل 

 ّذف کلی : 

 ثب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی دػتگبُ ػصجی داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ : 

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 



 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی روزوِ ٍ ثبفتْبی هغبفظ هغض سا تَضیظ دٌّذ -1

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی هغض سا تَضیظ دٌّذ  -2

 ٍػمذُ ّبی لبػذُ هغضساتَضیظ دٌّذ آًبتَهی ٍفیضیَلَطی ػیؼتن هـجه  -3

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػتَى فمشات ٍ عٌبة ًخبػی سا تَضیظ دٌّذ -4

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی اػصبة روزوِ ای سا تَضیظ دٌّذ  -5

 آًبتَهی ٍفیضیَلَطی اػصبة ًخبػی سا تَضیظ دٌّذ  -6

 آًبتَهی ٍفیضیَلَطی اػصبة اتًََهیه سا تَضیظ دٌّذ -7

جلسِ دٍم 

 ّذف کلی : 

 ثب ثشسػی ٍ ؿٌبخت ػیؼتن ػصجی  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ 

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ثشسػی رٌّی ٍ ًغَُ اخز تبسیخضِ ػلاهتی اص ثیوبساى دصبس اختلالات ػیؼتن ػصجی سا ثیبى وٌٌذ  -1

 هؼبیٌبت هشػَم دس اختلالات ػیؼتوی ػصجی هشوضی سا تَصیف ًوبیٌذ  -2

 اختلالات ػیؼتن ػصجی هغیغی ٍ هخضِ سا ؿشط دٌّذ هؼبیٌبت هشػَم دس  -3

 ، هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا تَضیظ دٌّذ   L.Pًغَُ  -4

 آصهًَْبی پبساولیٌیه هشػَم دس اختلالات ػیؼتن ػصجی سا  ؿشط دٌّذ -5

جلسِ سَم 

 ّذف کلی : 

 ثَعِ ٍ هشالجتْبی هش (ICP)ثب اختلالات ػغظ َّؿیبسی ووب ، افضایؾ  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ : 

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ػلل ػصجی ٍ ػیؼتویه ووب سا ؿشط دٌّذ   -1

 دسهبى ، پیـگیشی ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس ثیوبساى ثیَْؽ سا روش ًوبییذ   -2

 ػلل هغضی ٍ خبسد هغضی افضایؾ فـبس داخل روزوِ سا روش وٌٌذ  -3

 سا تـشیظ ًوبیٌذ ICPپشػتبسی ثیوبساى دصبس افضایؾ  ػلائن ، دسهبى ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی -4

جلسِ چْبرم 

 ّذف کلی : 

  ثب اختلالات خًَشیضی دٌّذُ هغضی ٍ هشالجتْبی هشثَعِ   داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ : 

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ثیوبساى دصبس ػىتِ هغضی سا تـشیظ ًوبیٌذ ػلل ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس  .1

 سا ؿشط دٌّذ  TIAػلل ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس ثیوبساى دصبس  .2



ػلل ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس ثیوبساى دصبس خًَشیضی تغت ػٌىجَتیِ ٍ داخل  -3

 ؿشط دٌّذثغٌی سا 

  

 

ِپٌجن جلس 

 ّذف کلی : 

 تـٌذ ، صشع ٍ هشالجتْبی هشثَعِ  –ثب تَهَسّبی هغضی  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ : 

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

اًَاع ؿبیغ تَهَسّبی خَؽ خین ٍ ثذخین هغضی ًغَُ تـخیص ، دسهبى ، ػَاسض ٍ ػلائن ٍ هشالجتْبی هشثَط ثِ آًْب  -1

 یف ًوبیٌذ سا تَص

اًَاع تـٌذ ٍ صشع ، ػلل ، ػلائن هؼتؼذ وٌٌذُ ، ػلائن ، تـخیص ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ ًَتَاًی هشثَط ثِ آًْب سا  -2

 تَصیف ًوبیٌذ

 ِضطنجلس 

 ّذف کلی : 

 ػشدسد ٍ اًَاع آى ٍ هشالجتْبی هشثَعِ ،اًَاع تشٍهب ٍاسد ثِ روزوِ ٍ ضشثِ هغضی ثب  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 :  اّذاف ٍیژُ

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ػلل صذهبت روزوِ ٍ ضشثِ هغضی ٍ ًغَُ پیـگیشی اص آًْب سا تَضیظ دٌّذ  -1

 دسهبى ٍ هشالجت اص صذهبت پَػت ٍ اػتخَاى روزوِ سا ؿشط دٌّذ  -2

 اًَاع خًَشیضیْبی داخل روزوِ ، ػلل ، دسهبى ، ػلائن ٍ هشالجتْبی پشػتبسی آًْب سا ؿشط دٌّذ  -3

 هبت ثبفت هغض ، ػلل ، ػلائن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ اًَاع صذ -4

 اصَل ًَتَاًی اص ثیوبساى ضشثِ هغضی سا ؿشط دٌّذ -5

 اًَاع ػشدسد سا ؿشط دٌّذ  -6

 ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ، ػلل ٍ ًغَُ پیـگیشی اص ػشدسدّب سا تَصیف ًوبیٌذ -7

 ب سا ؿشط دٌّذدسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس ساثغِ ثب ػشدسدّ -8

   

 

 

ِّفتن جلس   

 ّذف کلی : 

 ثب اًَاع ػفًَتْبی هغضی ٍ هشالجتْبی هشثَعِ  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ : 



 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ػلل ، ػلائن ، ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ، دسهبى ، پیـگیشی ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی آثؼِ هغضی سا تـشیظ ًوبیٌذ  -1

 لل ، ػلائن ، ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ، دسهبى ، پیـگیشی ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هٌٌظیت ثبوتشیبل سا ؿشط دٌّذ  ػ -2

 ػلل ، ػلائن ، ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ، دسهبى ، پیـگیشی ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی آًؼفبلیت سا تَضیظ دٌّذ -3

 ِّطتنجلس 

 ّذف کلی : 

 هشثَعِ   یٍ هشالجتْب ًخبػی – یهغض َیضاتیاختلالات دلات اػصبة هغیغی ٍ صذهبت ًخبػی ٍ ثب اختلا داًـزَیبىآؿٌبیی 

 اّذاف ٍیژُ : 

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

ػلل ، ػلائن ػَاهل خغش دسهبى ، پیـگیشی ٍهشالجت ٍ دسهبى اٍلیِ ، فَسی ٍ حبًَیِ سا دس صذهبت ًخبع ، ػتَى فمشات ٍ  -1

 ٌّذ اػصبة هغیغی تَضیظ د

ػلل ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، ػلائن ، دسهبى ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس ووش دسد ٍ ّشًی دیؼه  -2

 سا تَصیف ًوبیٌذ 

 ػلل ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى تَهَس ًخبػی سا ثـشط دٌّذ  -3

 ی سا تَصیف ًوبیٌذاصَل ًَتَاًی اص ثیوبساى دصبس صذهبت ًخبػی ٍ ػیؼتن اػصبة هغیغ -4

 دٌّذ  ظیسا تَض وشیدس وشُ ٍ آلضا یپشػتبس یٍ هشالجتْب ی، دسهبى ، ًَتَاً یشیـگیػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش پ -5

 دٌّذ  ظیسا تَض MSٍ  ٌؼَىیدس پبسو یپشػتبس یٍ هشالجتْب ی، دسهبى ، ًَتَاً یشیـگی، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پ ػلل -6

گشادٍ ٍ  یبػتٌیپبسُ ، ه يیدس گل یپشػتبس یٍ هشالجتْب ی، دسهبى ،ًَتَاً یشیگـیػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پ-3 -7

   ٌذیًوب ظیسا تـش یًخبػ یاػىلشٍص ربًج

  

 
 

  

 

 هٌببغ : 

.صبح ػیضدّن.تشروِ ( اػصبةپشػتبسی داخلی ٍ رشاعی ثشًٍش ٍػَد اسث )دسػٌبهِ  ربًیغ ال ّیٌىل ،وشی اس صیَپش، -1

 .1393صّشاهـتبق،تْشاى:ًـش روغ ًگش.

،صبح ّـتن.تشروِ صّشا هـتبق.تْشاى: ًـش (اػصبةپشػتبسی داخلی ٍ رشاعی ).ثله رَیغ ام،َّوغ ریي ّبوٌؼَى -2

 .1389ربهغ ًگش.

.ترجوِ ػسگرقرببًی ًٍرگس خًَسبری.تْراى:اًذیطِ .صبح ؿبًضدّنّبسیؼَى  آًتًَی فبػی ،ثیوبسیْبی هغض ٍاػصبة-3

 .0231رفیغ.

 .0232یْبی هغس ٍاػصبة.تْراى: ًطر جؼفری.سلطبى زادُ اکبر. بیوبر-3

 رٍش تذریس : 



 ثغج ولاػی  –پشػؾ ٍ پبػخ  –ػخٌشاًی     

 :  رسبًِ ّبی کوک آهَزضی   

 ٍیذیَ پشٍطوتَس-وبهپیَتش–هَلاط ٍ هبوت  –ًَاس للت  –ؿىلْب ٍدیبگشاهْبی وتبة  –ٍایت ثشد     

 

 سٌجص ٍ ارزضیببی

 

 سبػت تبریخ ًورُ رٍش ارزضیببی  آزهَى

   %5 ؿفبّی پشػؾ ٍ پبػخ ولاػی

  7/12/95 %10 تـشیغی آصهَى هیبى دٍسُ 

   %65 صْبس گضیٌِ ای –تـشیغی  آصهَى پبیبى دٍسُ 

   %10 ػخٌشاًی وٌفشاًغ  

   %10 همبلِ تشروِ ٍ تذٍیي همبلِ 

 

 هقررات درس ٍ اًتظبرات از داًطجَ : 

 عضَس ثوَلغ ٍ  هٌظن دس ولاع  -1

 ْبی ولاع ؿشوت دس ثغخ -2

 هغبلؼِ هٌبثغ هؼشفی ؿذُ  -3

 عضَس دس رلؼبت سفغ اؿىبل ٍ هـبٍسُ  -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جذٍل زهبًبٌذی درس: اختلالات ضٌبختی ادراکی                                               

 03-01رٍز ٍ سبػت جلسِ : ضٌبِ سبػت                                                   

 

 هذرس هَضَع ّر جلسِ              تبریخ جلسِ

1 16/11/95 
 

ثب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ، روزوِ ،  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 هغض ، ػتَى فمشات ، ًخبع ، اػصبة هغیغی ٍ هشوضی

 رْبًگیش سضبیی

2 23/11/95 
 

ثب ثشسػی رٌّی ٍ ػیٌی هـىلات  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 آًْبوبسثشد  ػصجی ٍ آصهًَْبی پبساولیٌیه هَسد

          // 

3 30/11/95 
 

ثب اختلالات ػغظ َّؿیبسی  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 ICPهشالجت ٍ دسهبى ثیوبس دصبس ووب ٍ افضایؾ ػغظ 

          // 

4 7/12/95 
 

ثب دسهبى ٍ هشالجت ػىتِ هغضی ٍ داًـزَیبى آؿٌبیی 

 TIAعولات گزاسی ایؼویه 

         // 

5  

14/12/95 

 یهغض یثب دسهبى ٍ هشالجت تَهَسّب بىیداًـزَ ییآؿٌب

 ،تـٌزبت ٍصشػْب

        // 

6  

21/12/95 

اًَاع   یثب دسهبى ٍ هشالجتْب بىیداًـزَ ییآؿٌب

 یگشًیه شیٍ غ یگشًیه یروزوِ ،ػشدسدّب یتشٍهبّب

       // 

7  

19/1/96 

، آثؼِ  تیثب دسهبى ٍ هشالجت هٌٌظ بىیداًـزَ ییآؿٌب

 تْبیٍ اًؼفبل یهغض

       // 

8  

26/1/96 

 یثب دسهبى ٍ هشالجت تَهَسّب بىیداًـزَ ییآؿٌب

ٍ صذهِ اػصبة  ؼهید ی، ووشدسدّب ، ّشً یًخبػ

ثبسُ ،  يیوشُ ، ػٌذسم گل ٌؼَىی، پبسو  M. S یغیهغ

 گشاٍ بػتٌییه

       // 

 :دوتش اهیش رلالیEDOهؼئَل هذسع : رْبًگیش سضبیی       هذیش گشٍُ: دوتش پشٍیي ػجبػی                 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ثؼوِ تؼبلی

 داًـگبُ ػلَم پضؿىی وشهبًـبُ

 داًـىذُ پشػتبسی ٍهبهبیی

 قالب نگارش طرح درس

 

 هخبطجبى : داًؽجَیبى ترم ؼؽن پیَظتِ پرظتبری  (CCUپرظتبری هراقجتْبی ٍیصُ)ػٌَاى درض :  

 59-59دٍمًیوعبل:    4-1ػ ًیبز : داخلی ٍ جراحی درض پی    ٍاحذ ًظری  1/ 19ٍ ًَع ٍاحذ :تؼذاد 

 11-1ظبػت هؽبٍرُ : یکؽٌجِ    19- 14دٍؼٌجِ زهبى ارائِ درض : 

 هذرض : جْبًگیر رضبیی
 

 ّذف کلی درض : 

اصَل هراقجتْبی پرظتبری در ثخؽْبی ٍیصُ ثب ثِ کبرگیری آهَختِ ّب در ثررظی ًیبزّبی ثب  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

،تصوین گیری هٌبظت ٍاًتخبة اٍلَیتْبی هراقجتی در ثیوبراى هجتلا ثِ اختلالات قلجی ٍػرٍقی ثب ثیوبراى ثذ حبل

  تبکیذ ثر اصَل هراقجت در هراحل حبد ،تحت حبد، ًَتَاًی ٍآهَزغ ثیوبر ٍخبًَادُ آًْب

 

 : ) رْت ّش رلؼِ یه ّذف (  اّذاف کلی جلعبت

وبدس پشػتبسی ؿبغل ، اػتشػَسّب ٍ ًغَُ وٌتشل آًْب ٍاصَل  ، هـخصبت فیضیىی ، CCUثب ثخؾ  داًـزَیبىآؿٌبیی  .1

 CCUهشالجت پشػتبسی دس 

ثب هشٍسی ثش آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػضلِ للت ، ػشٍق وشًٍش ، ػیؼتن ّذایتی ، ًغَُ گشفتي ؿشط داًـزَیبى آؿٌبیی  .2

 ٍ آصهبیـبت تـخیصی  CCUعبل ٍ هؼبیٌِ فیضیىی ثیوبساى ثؼتشی دس 

ثب الىتشٍفیضیَلَطی للت ، الىتشٍوبسدیَگشافی ، ًغَُ گشفتي الىتشٍوبسدیَگشام ، هؼئَلیتْبی پشػتبس  داًـزَیبىآؿٌبیی  .3

 ٍ تـخیص  EKGدس حجت 

آستشٍاػىشٍص ، آًظیي صذسی ًغَُ تـخیص ، دسهبى ًَتَاًی ،  (CAD)ثب ثیوبسی ؿشیبى وشًٍش  داًـزَیبىآؿٌبیی  .4

 پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ

 ثب تؼشیف اًفبسوتَع هیَوبسد ، اًَاع آى ، ػلائن ، ػَاسض خغش ، ٍ تـخیص آى  اًـزَیبىدآؿٌبیی  .5

ثب ػَاسض اًفبسوتَع هیَوبسد دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ ، اصَل دسهبى ٍ هشالجتْبی  داًـزَیبىآؿٌبیی  .6

 CCU دسپشػتبسی اص ثیوبساى دصبس اًفبسوتَع هیَوبسد

، ثغٌی ًغَُ دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی  AV، دّلیض ، وُشُ  S-Aدیغ سیتوْبی گشُ  ثب اًَاع داًـزَیبىآؿٌبیی  .7

 هشثَعِ  

 ، داخل ثغٌی ًغَُ تـخیص دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ  S,Aثب اًَاع ثلَوْبی گشُ  داًـزَیبىآؿٌبیی  .8

 ثبدػتگبُ دفیجشیلاتَس ٍهَاسد وبسثشدًغَُ اػتفبدُ اص آى داًـزَیبىآؿٌبیی  .9

 ْبثب اًَاع پیغ هیىش هَاسد وبسثشد ًٍغَُ اػتفبدُ اص آً داًـزَیبىؿٌبیی آ .10



 
 

 اّذاف ٍیصُ رفتبری ثِ تفکیک اّذاف کلی ّر جلعِ : 

 جلعِ اٍل

 ّذف کلی : 

  CCUثب هؽخصبت ثخػ  داًؽجَیبىآؼٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ذ سا تَضیظ دٌّ CCUهـخصبت فیضیىی ثخؾ  -1

 سا تـشیظ دٌّذ  CCUاػتشػَسّبی ثبلمَُ هَرَد دس ثخؾ  -2

 سا تَضیظ دٌّذ  CCUهـخصبت پشػتبساى ؿبغل دس ثخؾ  -3

 سا تَضیظ دٌّذ  CCUهشالجتْبی ولی پشػتبسی اص ثیوبساى ثؼتشی دس  -4

 جلعِ دٍم

 ّذف کلی : 

 ثب تؽریح ٍ فیسیَلَشی قلت ٍ رٍغ ثررظی ٍؼٌبخت هؽکلات قلجی  داًؽجَیبىآؼٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 آًبتَهی ٍفیضیَلَطی للت ٍ دسیضِ ّبی آًشا ؿشط دٌّذ  -1

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػشٍق وشًٍش سا تَضیظ دٌّذ  -2

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػیؼتن ّذایتی للت سا تَضیظ دٌّذ  -3

 ًغَُ اخز ؿشط عبل ثیوبساى للجی سا تَضیظ دٌّذ  -4

 ا ؿشط دٌّذ تغَُ هؼبیٌِ للت س -5

 تؼتْبی آصهبیـگبّی للت ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ  -6

 آصهًَْبی سادیَگشافیه للت ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ  -7

 جلعِ ظَم

 ّذف کلی : 

 ثب الکترٍکبردیَگرام طجیؼی ٍ غیرطجیؼی  داًؽجَیبىآؼٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
 ذ : دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌ

 اصَل الىتشٍفیضیَلَطیه الىتشٍوبسدیَگشام سا تَضیظ دٌّذ  -1

 ًغَُ گشفتي الىتشٍوبسدیَگشام للت سا تـشیظ ًوبیٌذ  -2



 هشالجتْبی پشػتبسی ٍ آهَصؽ ثیوبس دس استجبط ثب الىتشٍوبسدیَگشام سا ؿشط دٌّذ  -3

 یظ دٌّذ ًغَُ تؼییي سیت ، سیتن  ، هغَس الىتشیىی للت سا اص سٍی الىتشٍوبسدیَگشام تَض -4

 تفبٍت ّبی اصلی ثیي یه الىتشٍوبسدیَگشام عجیؼی ٍ غیشعجیؼی سا هـخص ًوبیٌذ  -5

 جلعِ چْبرم

 ّذف کلی : 

 ثب ثیوبری ؼریبى کرًٍری ، آرترٍاظکلرٍز ، آًصیي صذری درهبى ٍ هراقجتْبی پرظتبری هرثَطِ  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ػَاهل خغش ثیوبسیْبی ؿشیبى وشًٍش سا تَضیظ دٌّذ  ػلل ٍ -1

 پیـگیشی ٍ آهَصؽ هشتجظ ثب ثیوبسیْبی وشًٍش سا ؿشط دٌّذ  -2

 آًظیي صذسی ، اًَاع ، ػلائن ، پیـگیشی ، دسهبى ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ  -3

پغ ؿشیبى وشًٍش ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا آًظیَپلاػتی وشًٍش داخل هزشایی ، اػٌت ؿشیبى وشًٍش ، پیًَذ ثب -4

 ؿشط دٌّذ 

 جلعِ پٌجن

 ّذف کلی : 

 ثب ػَارض اًفبرکتَض هیَکبرد ، درهبى ٍ هراقجتْبی هرثَطِ داًؽجَیبى آؼٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ :

 ذ ػلل ، ػَاهل خغش ، ٍ پبتَفیضیَلَطی اًفبسوتَع هیَوبسد سا ؿشط دٌّ -1

 اًَاع اًفبسوتَع هیَوبسد سا تَضیظ دٌّذ  -2

 ػلائن ٍ ًغَُ تـخیص اًفبسوتَع هیَوبسد سا ؿشط دٌّذ   -3

 جلعِ ؼؽن

 ّذف کلی : 

 ثب ػَارض اًفبرکتَض هیَکبرد ، درهبى ٍ هراقجتْبی هرثَطِ  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 وبسد ، ػلائن ، دسهبى ، پیـگیشی ، ًَتَاًی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ اًَاع ػَاسض اًفبسوتَع هیَ -1

 پیؾ آگْی اًفبسوتَع هیَوبسد ثب تَرِ ثِ ًَع ٍ ٍػؼت تَضیظ دٌّذ  -2

 اصَل دسهبى اًفبسوتَع هیَوبسد سا تَضیظ دٌّذ -3

 هشالجتْبی پشػتبسی هشتجظ ثب اًفبسوتَع سا تَضیظ دٌّذ  -4

 بساى دصبس ػىتِ للجی سا تَضیظ دٌّذ آهَصؽ ٍ ًَتَاًی ثیو -5



 جلعِ ّفتن

 ّذف کلی : 

 ثبدیط ریتویْبی قلجی ، درهبى ٍ هراقجتْبی پرظتبری هرثَطِ  داًؽجَیبىآؼٌبیی  

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ؿشط دٌّذ .دیغ سیتویتْبی وشُُ ػیٌَػی ، ػلل ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا  -1

 دیغ سیتویتْبی دّلیضی ، ػلل ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ .  -2

 دیغ سیتویتْبی وشُُ دّلیضی ، ػلل ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ . -3

 عِ سا ؿشط دٌّذ .دیغ سیتویتْبی ثغٌی ، ػلل ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَ -4

 وبسدیٍَسطى ، هَاسد وبسثشد ٍ ًغَُ اػتفبدُ اص آًشا تَضیظ دٌّذ . -5

 جلعِ ّؽتن

 ّذف کلی : 

 ثب ثلَکْبی قلجی ، پیط هیکر ٍ  درهبى ٍ هراقجتْبی پرظتبری هرثَطِ  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ل ، ػلائن ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ ثلَن وُشُ ػیٌَػی ، دّلیض ، ػل -1

 ػلل ، ػلائن ٍدسهبى پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ  A.Vثلَن گشٍُ  -2

 ثلَن ّبی داخل ثغٌی ػلت ، ػلائن ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ -3

 هَاسد اػتفبدُ ، اًَاع ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ پیغ هیىش ، تؼشیف ،  -4

 اعیبء للجی سیَی ، ػلل ، ًغَُ ٍاًزبم ٍ اسصیبثی ٍ هشالجتْبی هشثَعِ سا ؿشط دٌّذ  -5

 ًْنجلعِ 

 ّذف کلی : 

 ثبدظتگبُ دفیجریلاتَر ٍهَارد کبرثردًحَُ اظتفبدُ از آى  داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
 ـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : دسپبیبى داً

 ارضا ًٍغَُ تٌظین دػتگبُ دفیجشیلاتَسساتَضیظ دٌّذ-1

 هَاسد اػتفبدُ وبسدیَسطى ٍدفیجشلاتَس سا ؿشط دٌّذ-2

 هَاسد هٌغ دفیشلاتَس سا ؿشط دّي-3

 ًغَُ وبسثش ددػتگبُ دفیجشیلاتَسسا تَضیظ دٌّذ-4

 جلعِ دّن



 ّذف کلی : 

 َارد کبرثرد ًٍحَُ اظتفبدُ از آىثب اًَاع پیط هیکر ه داًؽجَیبىآؼٌبیی 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ارضا ،اًَاع ًٍغَُ تٌظین پیغ هیىشّب ساتَضیظ دٌّذ-1

 هَاسد اػتفبدُ پیغ هیىش سا ؿشط دٌّذ-2

 ًغَُ وبسثش ددػتگبُ دفیجشیلاتَسسا تَضیظ دٌّذ -3

 ساؿشط دٌّذی پیغ هیىشداسااى ثِ ثیوبس ی ًٍغَُ هشالجتد آهَصؿسهَا -4

 هٌبثغ : 
.صبح ػَم .تْشاى ٍ دیبلیض  ICU ,CCUهشالجت ّبی پشػتبسی ٍیظُ دس ثخـْبی ػؼگشی هغوذ سضب،ػلیوبًی هغؼي . -1

  .1394:ًـش ٍتجلیغ ثـشا ٍتغفِ .

 .1384تْشاى:ًـش ثـشا ٍتغفِ. .CCUاصَل هشالجت ّبی پشػتبسی دس .پظٍّبى اوجشٍّوىبساى -2

 .1392َصاى ام.هجبًی پشػتبسی هشالجت ٍیظُ.تشروِ فخشی هَعذی ٍّوىبساى.تْشاى: اًذیـِ سفیغ.صَلای هبسیبى،ثشًض ػ -3

 رٍغ تذریط : 
 ثغج ولاػی  –پشػؾ ٍ پبػخ  –ػخٌشاًی 

 رظبًِ ّبی کوک آهَزؼی : 
 وتَس ٍوبهپیَتشطٍیذیَپشٍ_هَلاط ٍ هبوت  –ًَاس للت  –ؿىلْب ٍدیبگشاهْبی وتبة  –ٍایت ثشد  –

 بثیظٌجػ ٍ ارزؼی

 ػبػت تبسیخ ًوشُ سٍؽ اسصؿیبثی آصهَى

   %5 ؿفبّی پشػؾ ٍ پبػخ ولاػی

  16/12/95 %15 تـشیغی آصهَى هیبى دٍسُ

   %65 صْبس گضیٌِ ای –تـشیغی  آصهَى پبیبى دٍسُ

   %10 ػخٌشاًی وٌفشاًغ

   %5 همبلِ تشروِ ٍ تذٍیي همبلِ

 

 هقررات درض ٍ اًتظبرات از داًؽجَ : 
 غ ٍ  هٌظن دس ولاع عضَس ثوَل -4

 ؿشوت دس ثغخْبی ولاع  -5

 هغبلؼِ هٌبثغ هؼشفی ؿذُ  -6

 عضَس دس رلؼبت سفغ اؿىبل ٍ هـبٍسُ  -7

                                       

 

 



 

 CCUجذٍل زهبًبٌذی درس:                                                                   

 01-03ضٌبِ سبػتدٍ رٍز ٍ سبػت جلسِ :                                                              

 

 هذرس هَضَع ّر جلسِ              تبریخ جلسِ

1 18/11/95 
 

، هـخصبت فیضیىی ، وبدس  CCUثب ثخؾ  داًـزَیبىآؿٌبیی 

پشػتبسی ؿبغل ، اػتشػَسّب ٍ ًغَُ وٌتشل آًْب ٍاصَل هشالجت 

 CCUپشػتبسی دس 

 

 یش سضبییرْبًگ

2  

25/11/95 

ثب هشٍسی ثش آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػضلِ للت ،  داًـزَیبىآؿٌبیی 

ػشٍق وشًٍش ، ػیؼتن ّذایتی ، ًغَُ گشفتي ؿشط عبل ٍ هؼبیٌِ 

 ٍ آصهبیـبت تـخیصی CCUفیضیىی ثیوبساى ثؼتشی دس 

// 

3  

2/12/95 

فی ، ًغَُ ثب الىتشٍفیضیَلَطی للت ، الىتشٍوبسدیَگشا داًـزَیبىآؿٌبیی 

ٍ  EKGگشفتي الىتشٍوبسدیَگشام ، هؼئَلیتْبی پشػتبس دس حجت 

 تـخیص 
 

// 

4 9/12/95 
 

آستشٍاػىشٍص ،  (CAD)ثب ثیوبسی ؿشیبى وشًٍش  داًـزَیبىآؿٌبیی 

آًظیي صذسی ًغَُ تـخیص ، دسهبى ًَتَاًی ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی 

 پشػتبسی هشثَعِ
 

// 

5  

16/12/95 

ثب تؼشیف اًفبسوتَع هیَوبسد ، اًَاع آى ، ػلائن ،  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 ػَاسض خغش ، ٍ تـخیص آى

// 

6  

23/12/95 

ثب ػَاسض اًفبسوتَع هیَوبسد دسهبى ٍ هشالجتْبی  داًـزَیبىآؿٌبیی 

پشػتبسی هشثَعِ ، اصَل دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبساى دصبس 

 CCUاًفبسوتَع هیَوبسددس 

// 

7 14/1/96 
 

، دّلیض ، وُشُ  S-Aثب اًَاع دیغ سیتوْبی گشُ  داًـزَیبىبیی آؿٌ

AV   ِثغٌی ًغَُ دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَع ، 
 

// 

8  

21/1/96 

، داخل ثغٌی ًغَُ  S,Aثب اًَاع ثلَوْبی گشُ  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 تـخیص دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ

// 

9  

28/1/96 

بدػتگبُ دفیجشیلاتَس ٍهَاسد وبسثشدًغَُ اػتفبدُ اص ث  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 آى

// 

10  

4/2/96 

ثب اًَاع پیغ هیىش هَاسد وبسثشد ًٍغَُ اػتفبدُ اص  داًـزَیبىآؿٌبیی 

 آًْب

 

// 
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 ؼبلیثؼوِ ت

 داًـگبُ ػلَم پضؿىی وشهبًـبُ

 داًـىذُ پشػتبسی ٍهبهبیی

 قالب نگارش طرح درس

 

 پیَظتِ پرظتبری کبرؼٌبظی چْبرمهخبطجبى : داًؽجَیبى ترم    ( اختلالات ادراری  )1ثسرگعبلاى ػٌَاى درض : 

 59-59:دٍمعبلویً        1ثسرگعبلاى درض پیػ ًیبز :   ٍاحذ ًظری 59/1تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ : 

  11-14ظبػت هؽبٍرُ : دٍؼٌجِ   11-11ؽٌجِ  یکزهبى ارائِ درض : 

  هذرض : جْبًگیر رضبیی

 

 ّذف کلی درض : 

   آؼٌبیی فراگیراى ثب اختلالات ظیعتن ادراری ، ًحَُ تؽخیص ، درهبى ٍ هراقجتْبی پرظتبری

 (  اّذاف کلی جلعبت : ) جْت ّر جلعِ یک ّذف
 

ثشسػی رٌّی ٍ ػیٌی هـىلات ػیؼتن  ٍب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ، ولیِ ، هخبًِ ، عبلت ٍ هزشای ادساسی آؿٌبیی فشاگیشاى ث -1

 ادساسی ٍ آصهًَْبی پبساولیٌیه هشثَعِ ٍ هشالجتْبی پشػتبسی

 دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ  گلَهشٍلًَفشیت ،ػٌذسم ًفشٍتیه ،آؿٌبیی فشاگیشاى ثب ػفًَتْبی ػیؼتن ادساسی ، -2

 ؿٌبیی فشاگیشاى ثب تَهَسّبی هخبًِ ، ولیِ ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ آ -3

 آؿٌبیی فشاگیشاى ثب اًَاع صذهبت ٍ ػٌگْبی دػتگبُ ادساسی ، ًغَُ دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ -4

 جتْبی پشػتبسی هشثَعِآؿٌبیی فشاگیشاى ثب اختلالات هبدسصادی ولیِ ، هخبًِ ، عبلت ، هزشای ادساسی ، دسهبى ٍ هشال -5

 ّیذسًٍفشٍص ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی –آؿٌبیی فشاگیشاى ثب ثیوبسی ػشٍلی ولیِ ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی  -6

 

 اّذاف ٍیصُ رفتبری ثِ تفکیک اّذاف کلی ّر جلعِ : 

 جلعِ اٍل

 :  ّذف کلی

 آؿٌبیی فشاگیشاى ثب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ػیؼتن ادساسی   

 ٍیظُ :  اّذاف

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ولیِ سا تَضیظ دٌّذ  -1

 آًبتَهی ٍفیضیَلَطی عبلت سا تَضیظ دٌّذ -2

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی هخبًِ سا تَضیظ دٌّذ  -3

 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی پشػتبت سا تَضیظ دٌّذ  -4



 آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی هزشای ادساسی سا تَضیظ دٌّذ  -5

 اخز تبسیخضِ ػلاهتی اص ثیوبساى دصبس اختلالات ػیؼتن ادساسی سا تَضیظ دٌّذ  ًغَُ-6

 هؼبیٌبت فیضیىی اص ثیوبساى دصبس اختلال ػیؼتن ادساسی سا تَضیظ دٌّذ -7

 ػلائن ٍ ًـبًِ ّبی ثیوبساى ٍ ثب اختلال ادساسی سا تَضیظ دٌّذ -8

 تـخیصی سا ثیبى ًوبیٌذ  ًمؾ پشػتبس دساخز تبسیخضِ ، هؼبیٌِ فیضیىی ، ٍ تؼتْبی-9

 

 جلعِ دٍم

 ّذف کلی :

 آؿٌبیی فشاگیشاى ثب ػفًَتْبی ػیؼتن ادساسی ،گلَهشٍلًَفشیت ،ػٌذسم ًفشٍتیه ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ  

 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 هبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی پیلًَفشیت سا تَضیظ دٌّذػلل ، ػلائن ٍ ًـبًِ ّب ، ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ ، پیـگیشی ، دس -1

 ػلل ، ػلائن ٍ ًـبًِ ّب ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی گلَهشًٍفشیت سا تَضیظ دٌّذ -2

 ػلل ، ػلائن ٍ ًـبًِ ّب ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی ػیؼتیت سا تَضیظ دٌّذ -3

 ـبًِ ّب ، ػَاسض خغش، پیـگیشی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی آثؼِ ولیِ سا تَضیظ دٌّذػلل ، ػلائن ٍ ً -4

 ػلل ، ػلائن ٍ ًـبًِ ّب ، ػَاسض خغش، پیـگیشی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی ػٌذسم ًفشٍتیه سا تَضیظ دٌّذ-5

 

 ظَمجلعِ 

 ّذف کلی : 

 ی پرظتبری هرثَطِ   آؼٌبیی فراگیراى ثب تَهَرّبی دظتگبُ ادراری ٍ هراقجتْب

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 ػلل ، ػلائن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی سا دس تَهَسّبی خَؽ خین هخبًِ ٍ ولیِ تَضیظ دٌّذ  -1

 ػلل ، ػلائن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس تَهَسّبی ثذخین هخبًِ سا تَضیظ دٌّذ  -2

 پیـگیشی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس تَهَس ثذخین ولیِ سا روش وٌٌذ ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش -3

 ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی دس تَهَس ثذخین پشٍػتبت سا روش وٌٌذ  -4



 

 چْبرمجلعِ 

 ّذف کلی : 

 ظتبری هرثَط   آؼٌبیی فراگیراى ثب صذهبت ٍ ظٌگ ّبی دظتگبُ ادراری ٍ  هراقجتْبی پر 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 صذهبت دػتگبُ ادساسی ، ػلائن ٍ ًـبًِ ّب ، دسهبى ، پیـگیشی ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَط سا تَضیظ دٌّذ -1

 اًَاع ، ػلل ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى هشالجتْبی پشػتبسی ػٌگْبی دػتگبُ ادساسی ساتَضیظ دٌّذ  -2

 پٌجنِ جلع

 ّذف کلی : 

 آؼٌبیی فراگیراى ثب اختلالات هبدرزادی ظیعتن ادراری ٍ هراقجتْبی پرظتبری هرثَطِ   

 :  اّذاف ٍیصُ

 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

 اًَاع اختلالات هبدسصادی ولیِ ، ػلائن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ سا تَضیظ دٌّذ  -1

 بلت ٍ لگٌضِ ، ػلائن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَط سا ؿشط دٌّذ اًَاع اختلالات هبدسصادی ع -2

 اًَاع اختلالات هبدسصادی هخبًِ ، ػلاتن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَط سا ؿشط دٌّذ -3

 اًَاع اختلالات هبدسصادی هزشای ادساسی ، ػلائن ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَط سا ؿشط دٌّذ . -4

 ؼؽنجلعِ 

 کلی :  ّذف

ّیذرًٍفرٍز ٍ هراقجتْبی  –ثیوبریْبی ػرٍقی ظیعتن ادراری اختلالات غذُ پرٍظتبت ،آؼٌبیی فراگیراى ثب  

 پرظتبری هرثَط 

 اّذاف ٍیصُ : 
 دسپبیبى داًـزَیبى لبدس ثبؿٌذ : 

سی سا تَضیظ ػلل ، ػَاهل خغش ، دسهبى ، پیـگیشی ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی اص ثیوبسیْبی ػشٍلی ػیؼتن ادسا -1

 دٌّذ 

 ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ، دسهبى ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی ّیذسًٍفشٍص سا تَضیظ دٌّذ -2

 سا تَضیظ دٌّذاص اختلالات غذُ پشٍػتبت ػلل ، ػلائن ، ػَاهل خغش ، پیـگیشی ،دسهبى ، ػَاسض ٍ هشالجتْبی پشػتبسی  -3

 هٌبثغ : 
.صبح ( ولیِ ٍهزبسی ادساسیپشػتبسی داخلی ٍ رشاعی ثشًٍش ٍػَد اسث )دسػٌبهِ  ش،ربًیغ ال ّیٌىل ،وشی اس صیَپ -1

 .1393ػیضدّن.تشروِ صّشاهـتبق،تْشاى:ًـش روغ ًگش.

،صبح ّـتن.تشروِ صّشا (ولیِ ٍهزبسی ادساسیپشػتبسی داخلی ٍ رشاعی )ثله رَیغ ام،َّوغ ریي ّبوٌؼَى .-2

 .1389هـتبق.تْشاى: ًـش ربهغ ًگش.



 

 یط : رٍغ تذر
 ثغج ولاػی  –پشػؾ ٍ پبػخ  –ػخٌشاًی 

 

 رظبًِ ّبی کوک آهَزؼی : 
 وبهپیَتش ٍٍیذیَپشٍطوتَس-هَلاط ٍ هبوت ––ؿىلْب ٍدیبگشاهْبی وتبة  –ٍایت ثشد  –

 

 ظٌجػ ٍ ارزؼیبثی

 

 ػبػت تبسیخ ًوشُ سٍؽ اسصؿیبثی آصهَى

   1 پشػؾ ٍ پبػخ ؿفبّی پشػؾ ٍپبػخ ولاػی

   3 غیتـشی آصهَى هیبى دٍسُ

   13 صْبسگضیٌِ ای –تـشیغی  آصهَى پبیبى دٍسُ

   2 ػخٌشاًی وٌفشاًغ

   1 همبلِ تشروِ یب تذٍیي همبلِ
 

 هقررات درض ٍ اًتظبرات از داًؽجَ :
 عضَس ثوَلغ ٍ  هٌظن دس ولاع  -1

 ؿشوت دس ثغخْبی ولاع  -2

 هغبلؼِ هٌبثغ هؼشفی ؿذُ  -3

 عضَس دس رلؼبت سفغ اؿىبل ٍ هـبٍسُ -4

 ٌفشاًؼْبی ولاػی  ؿشوت دس و -5

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ( اختلالات ادراری)1بسرگسبلاى جذٍل زهبًبٌذی درس:                                                         

 01-01طٌبِ سبػتیک رٍز ٍ سبػت جلسِ :                                                              

 

 هذرس هَضَع ّر جلسِ              تبریخ جلسِ

1 17/11/95 
 

آؿٌبیی فشاگیشاى ثب آًبتَهی ٍ فیضیَلَطی ، ولیِ ، هخبًِ ، عبلت ٍ 

ثشسػی رٌّی ٍ ػیٌی هـىلات ػیؼتن ادساسی ٍ  هزشای ادساسی ٍ

 آصهًَْبی پبساولیٌیه هشثَعِ ٍ هشالجتْبی پشػتبسی
 

 رْبًگیش سضبیی

2 24/11/95 
 

ػیؼتن ادساسی ،گلَهشٍلًَفشیت ،ػٌذسم آؿٌبیی فشاگیشاى ثب ػفًَتْبی 

 ًفشٍتیه ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ

// 

3  

1/12/95 

آؿٌبیی فشاگیشاى ثب تَهَسّبی هخبًِ ، ولیِ ، دسهبى ٍ هشالجتْبی 

 پشػتبسی هشثَعِ 

 

// 

4 8/12/95 
 

آؿٌبیی فشاگیشاى ثب اًَاع صذهبت ٍ ػٌگْبی دػتگبُ ادساسی ، 

 شالجتْبی پشػتبسی هشثَعًِغَُ دسهبى ٍ ه

 

// 

5  

15/12/95 

آؿٌبیی فشاگیشاى ثب اختلالات هبدسصادی ولیِ ، هخبًِ ، عبلت ، 

 هزشای ادساسی ، دسهبى ٍ هشالجتْبی پشػتبسی هشثَعِ

 

// 

6  

22/12/95 

آؿٌبیی فشاگیشاى ثب ثیوبسی ػشٍلی ولیِ ، دسهبى ٍ هشالجتْبی 

 لجتْبی پشػتبسیّیذسًٍفشٍص ، دسهبى ٍ هشا –پشػتبسی 

 

// 

  :دکتر اهیر جلالیEDOهسئَل          پرٍیي ػببسیهذرس: جْبًگیر رضبیی       هذیر گرٍُ:دکتر              
  

 


